
Onderdeel II: specifieke beroepscompetenties, gebaseerd op de competenties 
van het in mei 2011 door de NVH vastgestelde Beroepsprofiel Huidtherapeut. 

Competentiegebied I Werken met en voor patiënten  
 
Rol De huidtherapeut als behandelaar a. screenen, diagnosticeren, begeleiden, voorlichten, plannen 
 
Competenties  Beroepstaken Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 
1. De huidtherapeut  
voert een screening uit 
en stelt vast of zij de 
aanmelding van de 
patiënt accepteert of 
dat zij de patiënt 
adviseert om zich met 
de hulpvraag tot een 
arts te richten. 

1.1 screenen 
(herkennen van 
symptomen die 
binnen of buiten het 
Huidtherapeutische 
gebied liggen) 

1.4  
HDT Ass1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.  
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage 

2. De huidtherapeut 
communiceert zonodig 
met anderen en 
adviseert de patiënt zo 
nodig om zich met de 
hulpvraag tot andere 
medische disciplines te 
richten. 

2.1 zo nodig 
communiceren  met 
andere 
zorgverleners  

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4. 
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
Stage 
 
HDT BV 520 
portfolio/start 
loopbaangesprek:  

 2.2 adviseren zich 
met de hulpvraag tot 
andere medische 
disciplines te richten 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stag; 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage 
 
HDT BV 520 
portfolio/start 
loopbaangesprek: 

3. De huidtherapeut 
stelt een 
Huidtherapeutische 
diagnose door analyse 
van door anamnese en 
huidtherapeutisch 
onderzoek verkregen 
gegevens. 

3.1 een verwijzing 
beoordelen 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4. 
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

 3.2 anamnese 
afnemen 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage 
 

 3.3 
huidtherapeutisch 
onderzoek verrichten 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 
 

 3.4 methodisch 
handelen 
 
 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 
 
 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 
 



 3.5 aanvullende 
gegevens 
(waaronder 
risicofactoren) 
verzamelen 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

 3.6 
Huidtherapeutische 
diagnose stellen op 
basis van analyse en 
interpretatie van 
gegevens 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

4. De huidtherapeut 
geeft op basis van de 
Huidtherapeutische 
diagnose voorlichting 
en advies over de 
mogelijke 
behandelwijzen, de 
consequenties van de 
behandeling, stelt een 
behandelplan op in 
samenspraak met de 
patiënt, en bereikt 
hierover 
overeenstemming met 
de patiënt 

4.1 voorlichting en 
advies geven over 
de mogelijke 
behandelwijzen en 
de consequenties 
(prognose) van de 
behandeling 
 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

 4.2 een 
behandelplan 
(inclusief preventieve 
maatregelen) 
opstellen in 
samenspraak met de 
patiënt, en hierover 
overeenstemming 
bereiken met de 
patiënt 
 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

 4.3 de huidige status 
van de aandoening 
vastleggen (foto’s, 
meetgegevens) 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 
 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

 4.4 evidence based 
en best practice 
based handelen 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4  
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage 
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  

  



Competentiegebied I Werken met en voor patiënten  
 
Rol De huidtherapeut als behandelaar b. behandelen, begeleiden, evalueren, rapporteren 
 
Competenties  Beroepstaken Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 
5. De huidtherapeut 
voert het behandelplan 
uit, beoordeelt de 
effectiviteit van de 
behandeling, evalueert 
de behandeling met de 
patiënt en stelt het 
behandelplan zo nodig 
bij 

5.1  bij het verlenen 
van zorg de wet- en 
regelgeving, de 
beroepscode van de 
huidtherapeut 
hanteren 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4 
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage  
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

 5.2 het 
behandelplan 
uitvoeren 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4 
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage  
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  

  
5.3 afstemmen op 
patiënt 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4 
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage  
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  

  
5.4 de effectiviteit 
van de behandeling 
beoordelen 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4 
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage  
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

 5.5 de behandeling 
met de patiënt 
evalueren en het 
behandelplan zo 
nodig bijstellen 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4 
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage  
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 

6. Na afloop van de 
behandeling evalueert 
de huidtherapeut de 
behandeling met de 
patiënt, beoordeelt de 
effectiviteit van de 
behandeling en sluit de 
behandeling af met een 
rapportage aan de 
verwijzer en de 
huisarts. 

6.1 de behandeling 
afsluiten met een 
rapportage aan de 
verwijzer en de 
huisarts 

1.4  
HDT-ASS1 

2.4 
HDT-BV-110 
Huidtherapeutische 
stage  
 
3.3  
HDT-ASS3 

4.   
HDT-BV310 
Huidtherapeutische 
stage  
 
 

  


